РОЗКЛАД ТРЕНУВАНЬ
КЗ «ЛМДЮСШ»
2018-2019 навчальний рік
станом на 17.01.19 р.
	вид спорту
	ПІБ тренера, група 
	Місце проведення тренувань
	ДНІ тижня

	
	
	
	понеділок
	вівторок
	середа
	четвер
	п’ятниця 
	субота
	неділя

	айкідо
	Глоба М.В.
	

	
	ГБП – 3
	ДЮСШ
	19.00-21.15
	
	19.00-21.15
	
	19.00-20.30
	
	

	
	
	вул. Європейська, 87
	
	18.00-20.15
	
	18.00-20.15
	
	12.30-14.00
	

	
	ГБП – 3
	вул. Європейська, 87
	16.00-18.15
	16.00-18.15
	16.00-18.15
	16.00-18.15
	16.00-17.30
	11.00-12.30
	

	
	ГПП – 1 
	вул. Європейська, 87
	14.30-16.00
	
	
	
	14.30-16.00
	
	

	акробатичний рок-н-рол
	Зозуля Я.В.
	

	
	ГБП – 3
	КЗ «ЛСШ І-ІІІ ст. №27»
	15.45-18.00
	
	15.45-18.00
	
	15.45-18.00
	
	

	
	
	ДЮСШ
	
	15.45-18.00
	
	15.45-18.00
	
	
	11.00-13.15

	
	ГБП – 1
	КЗ «ЛСШ І-ІІІ ст. №27»
	18.00-19.30
	
	18.00-19.30
	
	18.00-19.30
	
	

	
	
	ДЮСШ
	
	18.00-19.30
	
	18.00-19.30
	
	
	13.15-14.45

	
	ГПП – 1 
	ДЮСШ
	
	14.00-15.30
	
	14.00-15.30
	
	
	9.00-10.30

	
	Фоменко О.М.
	

	
	ГБП – 3
	ДЮСШ
	15.00-17.15
	
	15.00-17.15
	
	15.00-17.15
	8.00-10.15
	8.00-11.00

	
	ГБП – 1
	ДЮСШ
	17.15-18.45
	8.00-9.30
	17.15-18.45
	
	17.15-18.45
	10.15-11.45
	11.00-12.30

	
	ГПП – 2
	ДЮСШ
	13.30-15.00
	
	13.30-15.00
	
	13.30-15.00
	
	12.30-14.00

	
	Узлякова І.Ю.
	

	
	ГБП – 1
	КЗ «НВК «Гарант»
	
	
	18.45-20.15
	
	18.45-20.15
	15.00-16.30
	

	
	
	ДК «Діамант»
	17.30-19.00
	18.00-19.30
	
	18.00-19.30
	
	
	

	
	ГПП – 2
	КЗ «НВК «Гарант»
	
	
	17.15-18.45
	
	17.15-18.45
	13.30-15.00
	

	бадмінтон
	Кондратюк А.А.
	

	
	ГБП – 3
	КЗ «ЛЗОШ І-ІІІ ст. №13»
	18.00-20.15
	18.00-20.15
	18.00-20.15
	  18.00-20.15
	18.00-20.15
	10.30-12.45
	

	
	ГБП – 1
	КЗ «ЛЗОШ І-ІІІ ст. №13»
	16.30-18.00
	16.30-18.00
	16.30-18.00
	16.30-18.00
	16.30-18.00
	9.00-10.30
	


	
	ГПП – 1
	КЗ «ЛЗОШ І-ІІІ ст. №13»
	15.00-16.30
	
	15.00-16.30
	
	15.00-16.30
	
	

	бокс
	Чернишов А.К.
	

	
	ГБП – 2 
	пр. Перемоги, 94
	16.00-17.30
	16.00-17.30
	16.00-17.30
	16.00-17.30
	16.00-17.30
	16.00-17.30
	

	боротьба вільна
	Шкодюк В.М.
	

	
	ГБП – 1
	м. Привілля,вул. Пушкіна21
	15.00-16.30
	15.00-16.30
	15.00-16.30
	15.00-16.30
	15.00-16.30
	
	

	
	ГПП – 2
	м.Привілля,вул. Пушкіна21
	13.30-15.00
	
	13.30-15.00
	
	13.30-15.00
	10.00-11.30
	

	
	ГПП – 1 
	м.Привілля,вул. Пушкіна21
	
	13.30-15.00
	
	13.30-15.00
	
	11.30-13.00
	

	
	Домарьов А.М.
	

	
	ГПП – 2
	м Новодружеск, вул. Миру 21
	16.30-18.00
	
	16.30-18.00
	
	16.30-18.00
	6.30-8.00
	

	
	ГПП – 2
	 м Новодружеск, вул. Миру 21
	
	16.30-18.00
	18.00-19.30
	16.30-18.00
	
	8.00-9.30
	

	
	ГПП – 2
	м Новодружеск, вул. Миру 21
	15.00-16.30
	
	15.00-16.30
	
	15.00-16.30
	9.30-11.00
	

	
	ГПП – 1
	м Новодружеск, вул. Миру 21
	12.00-13.30
	
	12.00-13.30
	
	12.00-13.30
	
	

	боротьба греко-римська
	Корнєв В.Т.
	

	
	ГБП – 2
	ДЮСШ
	17.00-18.30
	17.00-19.15
	17.00-19.15
	17.00-19.15
	17.00-19.15
	
	

	
	ГБП – 2
	м Новодружеск, вул. Миру 21
	13.30-15.00
	14.00-16.15
	13.30-15.00
	14.00-15.30
	13.30.15.00
	11.00-13.15
	

	
	ГПП – 2 
	ДЮСШ
	15.30-17.00
	
	15.30-17.00
	
	   15.30-17.00
	9.00-10.30
	

	
	Фурман М.М.
	

	
	ГБП – 3
	КЗ «ЛЗОШ І-ІІІ ст. №30»
	17.30-19.45
	17.30-19.45
	17.30-19.45
	17.30-19.45
	17.30-19.45
	13.00-15.15
	

	
	ГБП – 1 
	КЗ «ЛЗОШ І-ІІІ ст. №30»
	16.00-17.30
	16.00-17.30
	16.00-17.30
	16.00-17.30
	16.00-17.30
	15.15-16.45
	

	
	ГПП – 1 
	КЗ «ЛЗОШ І-ІІІ ст. №30»
	14.30-16.00
	
	14.30-16.00
	
	14.30-16.00
	
	

	
	Логачов І.А.
	

	
	ГБП – 3
	кв. Дружби народів,34
	18.00-20.15
	17.30-19.45
	18.00-20.15
	17.30-19.45
	18.00-20.15
	13.00-15.15
	

	
	ГБП - 1
	кв. Дружби народів,34
	16.30-18.00
	16.00-17.30
	16.30-18.00
	16.00-17.30
	16.30-18.00
	9.00-10.30
	

	
	ГПП - 1
	кв. Дружби народів,34
	15.00-16.30
	
	15.00-16.30
	
	15.00-16.30
	
	

	
	Ладік Д.О.
	

	
	ГБП  – 1
	ДЮСШ
	17.00-19.30
	17.00-19.30
	17.00-19.30
	17.00-19.30
	17.00-19.30
	9.00-10.30
	

	
	Карапуз С.В.
	

	
	ГПП – 2 
	КЗ «ЛЗОШ І-ІІІ ст. №12»
	15.00-16.30
	
	15.00-16.30
	
	15.00-16.30
	8.00-9.30
	

	
	ГПП – 2
	КЗ «ЛЗОШ І-ІІІ ст. №12»
	
	15.00-16.30
	
	15.00-16.30
	16.30-18.00
	9.30-11.00
	

	
	ГПП – 2 
	КЗ «ЛЗОШ І-ІІІ ст. №12»
	16.30-18.00
	16.30-18.00
	16.30-18.00
	16.30-18.00
	
	
	

	боротьба самбо
	Тростянський Г.М.
	

	
	ГБП – 3
	КЗ «ЛЗОШ І-ІІІ ст. №13»
	18.00-20.15
	18.00-20.15
	18.00-20.15
	18.00-20.15
	18.00-20.15
	12.00-14.15
	

	веслування на байдарках

 і каное
	Федорчук Д.А.
	

	
	ГБП – 2
	СКОБ «Лисичанець»
	
	16.30-18.00
	16.30-18.00
	16.30-18.00
	16.30-18.00
	11.30-13.45
	11.30-13.45

	
	ГПП – 1
	СКОБ «Лисичанець»
	
	15.00-16.30
	
	15.00-16.30
	
	10.00-11.30
	

	
	ГПП – 1 
	СКОБ «Лисичанець»
	
	
	15.00-16.30
	
	15.00-16.30
	
	10.00-11.30

	гімнастика спортивна
	Чвалюк М.Ю.
	

	
	ГБП – 3
	ДЮСШ
	15.00-17.15
	15.15-17.30
	15.00-17.15
	15.15-17.30
	15.00-17.15
	10.15-12.30
	

	
	ГБП - 1
	ДЮСШ
	13.30-15.00
	13.30-15.00
	13.30-15.00
	13.00-15.15
	
	8.00-10.15
	

	
	ГПП - 1
	ДЮСШ
	17.15-18.45
	
	17.15-18.45
	
	
	12.30-14.00
	

	
	Бичкова О.О.
	

	
	ГБП - 1
	ДЮСШ
	
	8.00-10.15
	8.00-10.15
	8.00-10.15
	16.30-18.45
	
	

	
	Бережна К.Ю.
	

	
	ГПП – 2 
	ДЮСШ
	15.00-16.30
	
	15.00-16.30
	
	15.00-16.30
	
	

	
	ГПП – 1 
	ДЮСШ
	16.30-18.00
	
	16.30-18.00
	
	16.30-18.00
	
	

	
	ГПП – 1
	ДЮСШ
	
	15.00-16.30
	
	15.00-16.30
	
	12.00-13.30
	

	
	ГПП – 1
	ДЮСШ
	
	16.30-18.00
	
	16.30-18.00
	
	13.30-15.00
	

	
	Шеховцова М.В.

	
	ГПП – 1
	ДЮСШ
	17.00-18.30
	
	17.00-18.30
	
	17.00-18.30
	
	

	
	ГПП – 1 
	ДЮСШ
	
	17.00-18.30
	
	17.00-18.30
	
	9.00-10.30
	

	дзюдо
	Тростянська В.О.
	

	
	ГБП – 1
	КЗ «ЛЗОШ І-ІІІ ст. №13»
	16.30-18.00
	16.30-18.00
	16.30-18.00
	16.30-18.00
	16.30-18.00
	10.30-12.00
	

	
	ГПП – 2 
	КЗ «ЛЗОШ І-ІІІ ст. №13»
	15.00-16.30
	
	15.00-16.30
	
	15.00-16.30
	7.30-9.00
	

	
	ГПП – 2 
	КЗ «ЛЗОШ І-ІІІ ст. №13»
	
	15.00-16.30
	13.30-15.00
	15.00-16.30
	
	9.00-10.30
	

	
	ГПП – 1
	КЗ «ЛЗОШ І-ІІІ ст. №13»
	13.30-15.00
	
	
	
	13.30-15.00
	14.30-16.00
	

	косікі карате
	Політанська Т.І.
	

	
	ГБП – 2 
	ЗОШ І-ІІІ ст. № 4
	
	16.00-17.30
	
	16.00-17.30
	
	
	

	
	
	сп. зала ПТУ №2
	17.30-19.45
	
	17.30-19.45
	
	17.30-19.00
	
	

	
	ГПП – 1 
	ЗОШ І-ІІІ ст. № 4
	
	17.30-19.00
	
	17.30-19.00
	
	10.00-11.30
	

	легка атлетика
	Осколков О.В.
	

	
	ГБП – 2
	ЛЗОШ І-ІІІ ст. №14
	17.15-19.30
	
	17.15-19.30
	
	17.15-19.30
	11.00-13.15
	

	
	ГБП – 1
	ЛЗОШ І-ІІІ ст. №14
	15.00-17.15
	
	15.00-17.15
	16.30-18.45
	15.00-17.15
	
	

	
	ГПП – 2 
	ЛЗОШ І-ІІІ ст. №14
	13.30-15.00
	
	13.30-15.00
	
	13.30-15.00
	
	

	
	ГПП - 1
	ЛЗОШ І-ІІІ ст. №14
	
	15.00-16.30
	
	15.00-16.30
	
	9.30-11.00
	

	
	Ляшенко В.В.
	

	
	ГБП – 3 
	ЛПК
	
	15.00-17.15
	
	15.00-17.15
	
	
	

	
	
	Сп. зал «Скляр»
	16.30-18.00
	
	16.30-18.00
	
	16.30-18.00
	
	

	
	ГПП – 1 
	Сп. зал «Скляр»
	15.00-16.30
	
	15.00-16.30
	
	15.00-16.30
	
	

	
	Корінна О.Є.
	

	
	ГПП - 1
	НВК «Гарант»
	
	
	
	
	14.00-15.30
	
	

	
	
	ЛЗОШ І-ІІІ ст. №14
	
	
	14.30-16.00
	14.30-16.00
	
	
	

	
	ГПП - 1
	НВК «Гарант»
	
	
	
	
	15.30-17.00
	
	

	
	
	ЛЗОШ І-ІІІ ст. №14
	
	
	16.00-17.30
	16.00-17.30
	
	
	

	пауерліфтинг
	Цвік О.А.
	

	
	ГБП – 3 
	КСОК «Богатир»
	18.00-20.15
	18.00-20.15
	18.00-20.15
	18.00-20.15
	18.00-20.15
	
	

	стрибки на батуті (стрибки на АКД)
	Лифар А.М.
	

	
	ГБП - 3
	ДЮСШ
	16.00-18.15
	18.00-20.15
	16.00-18.15
	10.00-20.15
	16.00-18.15
	
	8.00-10.15

	
	ГБП - 1
	ДЮСШ
	8.00-10.15
	16.30-18.00
	8.00-10.15
	16.30-18.00
	8.00-9.30
	
	

	
	ГПП - 1
	ДЮСШ
	13.30-15.00
	
	13.30-15.00
	
	13.30-15.00
	
	

	
	Карамишева Л.І.
	

	
	ГБП – 3
	ДЮСШ
	17.30-19.45
	17.30-19.45
	17.30-19.45
	17.30-19.45
	17.30-19.45
	10.30-12.45
	

	
	ГПП – 2
	ДЮСШ
	13.30-15.00
	13.30-15.00
	
	13.30-15.00
	13.30-15.00
	
	

	
	ГПП – 1
	ДЮСШ
	16.00-17.30
	
	16.00-17.30
	
	16.00-17.30
	
	

	
	Василенюк Л.В.
	

	
	ГБП –1
	КЗ «ЛЗОШ І-ІІ ст. №18»
	16.00-18.15
	
	16.00-18.15
	
	16.00-18.15
	10.00-12.15
	

	
	ГПП – 2 
	КЗ «ЛЗОШ І-ІІ ст. №18»
	14.30-16.00
	14.30-16.00
	
	14.30-16.00
	14.30-16.00
	
	

	
	ГПП – 1
	КЗ «ЛЗОШ І-ІІ ст. №18»
	
	16.00-17.30
	
	16.00-17.30
	
	12.15-13.45
	

	футбол
	Кравець М.С.
	

	
	ГБП – 1
	КЗ «ЛЗОШ І-ІІІ ст. №30»
	
	
	
	
	19.00-20.30
	12.00-13.30
	12.00-13.30

	
	
	Сп. зал «Скляр»
	17.00-18.30
	
	17.00-18.30
	
	
	
	

	
	ГПП – 2
	КЗ «ЛЗОШ І-ІІІ ст. №30»
	
	
	
	
	
	10.30-12.00
	10.30-12.00

	
	
	Сп. зал «Скляр»
	15.30-17.00
	
	15.30-17.00
	
	
	
	

	
	ГПП – 1 
	КЗ «ЛЗОШ І-ІІІ ст. №30»
	
	
	
	18.00-19.30
	
	9.00-10.30
	9.00-10.30

	
	Галяпа А.В.
	

	
	ГБП – 1 
	НВК «Гарант»
	16.30-18.45
	
	15.30-17.45
	
	15.30-17.45
	15.30-17.45
	

	
	Боговий Д.І.
	

	
	ГБП – 2 
	НВК «Гарант»
	16.00-18.15
	15.30-17.45
	
	16.30-18.45
	
	
	14.00-16.15


